
 

 
 
 

 

Lifting facciale / Lifting temporale / 
Lifting collo  

 
 

Descrizione 
Ritensionamento cutaneo delle aree con lassità del volto, in modo da ringiovanire la 
forma del viso. Può essere combinato con una blefaroplastica e/o con un 
ritensionamento della fronte o del collo. 
 
Narcosi 
Anestesia generale. 
 
Durata 
Variabile dalle 2 alle 4 ore a seconda del numero di aree interessate dal 
ritensionamento. 
 
Degenza 
1-2 giorni. 
 
Inabilità lavorativa 
1-2 settimane per un lavoro d’ufficio, 4 settimane per un lavoro che implica un 
maggiore impegno fisico o in aree con polvere (il rilascio di un certificato medico NON 
è permesso nei casi a valenza prettamente estetica). 
 
Ritorno alla vita sociale 
7-10 giorni. Un notevole gonfiore può essere presente nei giorni successivi 
l’intervento. 
 
Comportamento post-operatorio 
Lavaggio dei capelli dopo 2-3 giorni dall’intervento. 
Presenza di bendaggio/fascia mediamente compressivi intorno al volto per un 
tempo variabile dai 2 ai 5 giorni. Punti da togliere dopo 7 giorni circa. 


