Ginecomastia e Pseudoginecomastia

Descrizione
Rimozione di tessuto ghiandolare e/o adiposo a livello della regione mammaria in un
paziente di sesso maschile.

Narcosi
Anestesia generale .

Durata
Variabile da 1 a2 ore.

Degenza
A seconda dei casi l'intervento puo essere effettuato in regime ambulante o con una
degenza variabile di 1-2 giorni.

Inabilita lavorativa

1-2 settimane per un lavoro d’ufficio, 4 settimane per un lavoro che implica un
maggiore impegno fisico (Il rilascio di un certificato medico NON & permesso per un
intervento estetico).

Ritorno alla vita sociale
Subito dopo l'intervento.

Comportamento post-operatorio

La cura della persona con doccia puo avvenire dal secondo/terzo giorno post-
operatorio, previa rimozione dei drenaggi (se presenti). Dopo I'intervento chirurgico
andra indossato un reggiseno compressivo per circa 6 settimane, 24 ore al giorno
per le prime 2 settimane, mentre per le successive 4 bastera indossarlo solo
durante il giorno.



