
 
 

 
 
 
 

Servizio di Medicina d’Urgenza e PS EOC (SMUEOC) 
 

Ospedale Regionale Bellinzona e Valli 
 

La gestione del dolore acuto: 
Terapia e gestione multidisciplinare 

 
Mercoledì 27 settembre 2023 
Auditorio 1, stabile F, 1° piano 
Dalle 13h00 alle 19h00 
 

 
 
 
 

 
 

Fonte Google 



 

PROGRAMMA  
13h00 Accoglienza e registrazione 
13h15 Introduzione al corso  
Dr.ssa Sara Rezzonico, caposervizio Pronto soccorso ORBV 
1°SESSIONE 
Moderatori 
Dr.ssa Sara Rezzonico, caposervizio Pronto soccorso ORBV 
Dr. Fabrizio Beretta, caposervizio Anestesia ORBV  
13h30  
Il trattamento del dolore sul territorio: la gestione del medico di famiglia 
Dr. Sandro Bonetti, dr. med. FMH Medicina Interna, studio medico Dongio 
14h00  
Scale del dolore, presa a carico anticipata e monitoraggio in PS  
Inf. Celine Beffa, Infermiera esperta in cure urgenti (dipl. SPD SSS), Docente presso Scuola Specializzata Superiore in 
Cure Infermieristiche 
14h30  
Il ruolo del pronto soccorso: la prima linea e le terapie a disposizione  
Dr. Carlo Maino, capoclinica Pronto soccorso ORBV 
15h00 Low back pain: terapia medica o invasiva? 
Dr. Edoardo Tasciotti, caposervizio ambulatorio Terapia del dolore ORBV e anestesia 
16:00 Pausa  
2°SESSIONE 
Moderatori 
Dr.ssa Ilaria Jermini, caposervizio Pronto soccorso ORBV 
Dr. Alessandro Chiesa. caposervizio Medicina Intensiva ORBV 
16h30  
Il dolore nell’anziano: adeguamenti e scelte terapeutiche sempre ottimizzate?  
Dr. Guido Ongaro, caposervizio Geriatria e medicina interna ORBV 
17h00  
Il dolore acuto nel bambino: strategie non dolorose di presa a carico  
Dr. Gianluca Gualco, caposervizio PS Pediatria IPSI 
17h30  
144 e primo intervento sul paziente con dolore acuto  
Dr. Damiano Salmina, caposervizio Pronto soccorso ODL, Direttore sanitario SALVA  
18h00  
Il paziente a fine vita: quando serve l’ospedale?  
Dr.ssa Tanja Fusi, Viceprimario medicina interna ORL e Clinica di Cure Palliative e di Supporto IOSI 
18h30  
Dolore organico o su base funzionale: quando serve lo psichiatra 
Dr. Nicola Grignoli, Psicologo Servizio di psichiatria e psicologia medica OSC, consulente ORBV 
19h00 Chiusura del corso e Rinfresco 

Come e quando integrare il fattore psi?
Dr. Nicola Grignoli, Psicologo, Servizio psico-sociale di Bellinzona OSC, consulente ORBV
Dr. Simone Livoti, Psichiatra, Servizio psico-sociale di Bellinzona OSC, consulente ORBV

19h00 Chiusura del corso e rinfresco



 
DIRETTORI DEL CORSO 
Sara Rezzonico, caposervizio Pronto soccorso ORBV 
Carlo Maino, capo clinica Pronto soccorso ORBV 
 
 
CREDITI 
 Società Svizzera di Medicina d’urgenza: 6 crediti SGNOR  
 ECS: 4,5 

 
SEDE 
Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli -Bellinzona 
Via A.Gallino 12 (ex Via Ospedale 12) 
6500 Bellinzona 
+41 (0)91 811 91 11 
 
Aula: Auditorio 1 
Stabile F, 1°piano  
 
È consigliato l’utilizzo dei mezzi pubblici o il 
“carpooling” in quanto le disponibilità dei posteggi in 
autosilo sono limitate. 
 
INFORMAZIONI E ISCRIZIONE: 
L’evento gratuito è a numero chiuso. Saranno accettate le 
prime 60 iscrizioni (numero complessivo tra interni ed 
esterni) pervenute in ordine cronologico entro e non oltre 
mercoledì 30 agosto 2023, scrivendo una e-mail a 
segretariato.eoform@eoc.ch specificando il titolo del 
convegno e i propri dati anagrafici. 
La vostra iscrizione è effettiva previo ricevimento della 
mail di conferma della disponibilità di posto.  
 
 
CLAUSOLA DI CANCELLAZIONE: 
Le cancellazioni devono essere fatte pervenire 
esclusivamente scrivendo una mail a 
segretariato.eoform@eoc.ch entro e non oltre venerdì 15 
settembre 2023.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il corso si svolgerà prevalentemente in lingua italiana, salvo alcune 
slides in lingua inglese. 
 


