
dei pazienti, dei familiari, dei colleghi 
...e di se stessi 

,

 17.00 SALUTI E APERTURA DELLA SERATA

SERATA PUBBLICA

LA FORZA NASCOSTA DELLA GENTILEZZA 17.15
Cristina Milani

IL PARADOSSO DEL LAVORO DI CURA 17.45
Vittorio Pelligra

GENTILEZZA: LA VOCE DEI COLLABORATORI 18.15
Elena Corina Luca

TAVOLA ROTONDA 18.30
Moderazione: Sara Bellini

“APERICENA” OFFERTO 19.30
con musica dal vivo di Luis Landrini

Professore ordinario di 
Politica Economica all’ 
Università di Cagliari, è 
direttore del comitato 
scientifico della Scuola 
di Economia Civile (SEC).  
È specializzato in Experi-

mental and Behavioral Economics, (studio 
del ruolo delle relazioni interpersonali in 
ambito economico). Saggista e editorialista, 
cura la rubrica domenicale “Mind the Eco-
nomy” su Il Sole 24 Ore. Il suo ultimo libro è  
“La cura delle radici. Beni comuni, bene co-
mune” (Vita e Pensiero, Milano).

VITTORIO PELLIGRA
Psicologa/psicotera-
peuta, esperta in mar-
keting e comunica-
zione, ha operato nel 
settore clinico e della 
consulenza per le im-
prese. Nel 2011 fonda e 

presiede le associazioni no profit Gent-
letude Switzerland e Italia. Già presi-
dente del World Kindness Movement. È 
autrice dei libri “Un giorno di ordinaria 
gentilezza”, “La forza nascosta della 
gentilezza” e “Diventare ambasciatore 
di gentilezza”.

CRISTINA MILANI

Le Direzioni dell’Ospedale Regionale di Lugano e dell’Istituto Cardiocentro Ticino presentano:

LUGANO, OSPEDALE CIVICO -  AULA MAGNA
13 NOVEMBRE

Laureata in scienze in-
fermieristiche, lavora 
all’EOC come Responsa-
bile della Ricerca Infer-
mieristica presso l’Ospe-
dale Regionale di Lugano 
e come Infermiera Ricer-

catrice presso l’Istituto Oncologico della 
Svizzera Italiana (IOSI). Ricopre il ruolo di 
docente professionista presso la Scuola 
Universitaria Professionale della Sviz-
zera Italiana (SUPSI). Ha condotto studi 
di ricerca infermieristica sul tema delle 
interazioni nei luoghi di lavoro. 

ELENA CORINA LUCA


