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I Servizi di Anestesiologia, Pronto soccorso-Medicina d’urgenza e di Medicina 
intensiva dei quattro ospedali pubblici del Canton Ticino compongono il Dipar-
timento di Area critica dell’Ente Ospedaliero Cantonale (DACEOC) con oltre 
800 collaboratori. Al di là delle peculiarità di ogni servizio, le tre specialità sono 
spesso chiamate a farsi carico della medesima tipologia di pazienti. 
Con l’obiettivo di implementare la multidisciplinarità e la multi professionali-
tà, il DACEOC promuove questo primo Simposio di Area critica della Svizze-
ra italiana. A differenza del panorama formativo medico-infermieristico sviz-
zero, il Simposio intende dare rilievo soprattutto all’interazione trasversale 
tra le varie specialità e tra le diverse figure professionali per un’ottimale 
presa a carico del paziente critico. Rinomati esperti internazionali anime-
ranno la giornata, che sarà suddivisa in tre macro-tematiche: la consegna 
medico-infermieristica, il paziente obeso e i “medical emergency teams”. In 
contrapposizione alle convenzionali presentazioni frontali, si è optato per 
relazioni di maggiore durata e più ampio respiro. Per favorire l’interazione 
tra relatori e pubblico si è inoltre deciso di proporre una tavola rotonda alla 
fine di ciascuna macro-tematica.

The Services of Anesthesiology, Emergency Medicine and Intensive Care 
Medicine of the four public hospitals in Canton Ticino compose the Depart-
ment of Acute care of the Ente Ospedaliero Cantonale (DACEOC) with more 
than 800 employees. Beyond the peculiarities of each service, the three spe-
cialties are often called upon to take care of the same type of patients. 
With the aim of implementing multidisciplinarity and multiprofessionality, DA-
CEOC is promoting this first Acute care Symposium of Southern Switzerland. 
In contrast to the Swiss medical-nursing educational landscape, the Sympo-
sium intends to emphasize above all cross-specialty and professional inter-
action for optimal care of the critical patient. Renowned international experts 
will animate the day, which will be divided into three macro-themes: medi-
cal-nursing handover, the obese patient, and medical emergency teams. As 
opposed to conventional face-to-face presentations, we opted for longer and 
more wide-ranging reports. To encourage interaction between speakers and 
audience, it was also decided to propose a panel discussion at the end of 
each macro-theme.
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PROGRAMMA / PROGRAMME

9:30 – 10:00	 Registrazione 
	 Registration

10:00 – 10:10	� Saluti e Introduzione al Simposio
	 Welcome and Introduction to the Symposium
	 Paolo Merlani, Lugano

	 IL PASSAGGIO DI CONSEGNE / HANDOVER
	 Moderazione / Moderation 
	 Francesco Caronni, Enrico Zucconi, Daniele Speciale, 	
	 Antonio Palermo

10:10 – 10:50	 �Il passaggio di consegne in Area critica
	 The handover in Acute care Medicine
	 Giovanni Mistraletti, Legnano

10:50 – 11:30	� Il passaggio di consegne: aspetti formativi legati 
all’introduzione del documento specifico

	 �Handover: Training aspects related to the intro-
duction of a specific document 

	 Annalisa Pennini, Trento

11:30 – 11:45	� Tavola rotonda sul passaggio di consegne con 
domande dal pubblico Roundtable discussion on 
handover with questions from the audience

11:45 – 12:00	� Pausa caffè e visita degli atelier degli sponsor 
Coffee break and visit of sponsors’ ateliers

	 IL PAZIENTE OBESO / THE OBESE PATIENT
	 Moderazione / Moderation 
	 Roberta Petrino, Andrea Saporito, Andreas Perren

12:00 – 12:40	� La gestione in emergenza del paziente obeso
	 The emergency management of the obese patient
	 Lorenzo Berra, Boston

12:40 – 13:30	� Globesity, la pandemia silenziosa: le sfide per  
l’anestesista

	� Globesity, the silent pandemic: challenges for 
the anesthesiologist

	 Rita Cataldo, Roma



13:30 – 14:10	 �Strategie di ventilazione meccanica in obesità
	 Mechanical ventilation strategies in obesity
	 Lorenzo Berra, Boston

14:10 – 14:25	 �Tavola rotonda sul paziente obeso con domande 
dal pubblico

	� Roundtable discussion on the obese patient with 
questions from the audience

14:25 – 15:25	� Standing lunch e visita degli atelier degli sponsor  
Standing lunch and visit of sponsors’ ateliers

	 MEDICAL EMERGENCY TEAM
	 Moderazione / Moderation 
	 Sara Rezzonico, Michael Llamas, Marco Conti

15:25 – 16:05	� I sistemi di risposta: chi, dove e quando 
Response systems: who, where and when

	 Alessandro Galazzi, Milano

16:05 – 16:45	� Efficacia dei sistemi di risposta: outcome dei 
pazienti

	� Effectiveness of response systems: patient 
outcomes

	 Giacomo Grasselli, Milano

16:45 – 17:25	� Medical Emergency Team – Experiences of a 
Swiss Tertiary Centre

	 Anna Messmer, Berna

17:25 – 18:05	 �Emergenza intraospedaliera: dalle linee guida 
internazionali all’implementazione locale 
Intrahospital emergency: from international 
guidelines to local implementation

	 Federico Fiorenzo Semeraro, Bologna

18:05 – 18:20	� Tavola rotonda riguardante il MET con domande 
dal pubblico

	� Roundtable on MET with questions from the 
audience

	 Conclusione e take home messages
	 Conclusions and take home messages
	 Paolo Merlani, Lugano



RELATORI / SPEAKERS

Prof. Dr. med. Giovanni Mistraletti
Professore Associato di Anestesia e Terapia Intensiva, Dipartimento 
di Fisiopatologia medico-chirurgica e dei trapianti, Università degli Studi 
di Milano
Direttore SC Rianimazione e Anestesia, Legnano

Dr.ssa Annalisa Pennini
Consulente e formatrice
PhD in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica
Sociologa a indirizzo organizzativo, economico e del lavoro
Specializzata in Management dei Servizi Formativi, Trento

Prof. Dr. med. Lorenzo Berra
Direttore medico, Reginald Jenney associate Professor
Anesthesia Center for Critical Care Research
Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School, Boston, USA

Prof. Dr.ssa med. Rita Cataldo
Professore Associato di Anestesia e Rianimazione 
Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio Medico
Research Unit of Anesthesia and Intensive Care, Department of Medicine and 
Surgery, Università Campus Bio Medico di Roma

Dr. Alessandro Galazzi, PhD, RN 
Responsabile Settore Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie 
S.C. Direzione Aziendale Professioni Sanitarie
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Prof. Dr. med. Giacomo Grasselli
Professore ordinario di Anestesia e Terapia Intensiva, Dipartimento di
Fisiopatologia medico-chirurgica e dei trapianti, Università degli Studi di Milano
Direttore Anestesia e Terapia Intensiva adulti, Dipartimento Area 
Emergenza-Urgenza, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore
Policlinico Milano
Segretario eletto ESICM (Società europea di Medicina intensiva)

Dr.ssa med. Anna Messmer
Capoclinica, Universitätsklinik für Intensivmedizin, Inselspital Berna

Dr. med. Federico Semeraro
Medico consulente in Anestesia e Medicina intensiva
Dipartimento di Anestesia, Medicina intensiva e Pronto soccorso
Ospedale Maggiore, ASL di Bologna
Presidente eletto European Resuscitation Council



MODERATORI / MODERATORS

Prof. Dr. med. Paolo Merlani
Primario Medicina intensiva ORL
Direttore medico Dipartimento Area critica ORL e EOC
Direttore sanitario, ORL Lugano

Antonio Palermo
Infermiere esperto clinico II
Dipartimento Area critica, Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli, Bellinzona

Dr. med. Enrico Zucconi
Caposervizio Pronto soccorso e Medicina d’urgenza
Dipartimento Area critica, Ospedale Civico Lugano

Dr. med. Daniele Speciale
Capoclinica Servizio di Anestesia
Dipartimento Area critica, Ospedale Civico Lugano

Dr.ssa med. Roberta Petrino
Primario di Pronto soccorso e Medicina d’urgenza
Dipartimento Area critica, Ospedale Civico Lugano e Ente Ospedaliero
Cantonale, Bellinzona

Prof. Dr. med. Andrea Saporito
Primario di Anestesia
Dipartimento Area critica, Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli, Bellinzona

Prof. Dr. med. Andreas Perren
Primario di Medicina Intensiva
Dipartimento Area critica, Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli, Bellinzona

Dr.ssa med. Sara Rezzonico
Caposervizio, Pronto soccorso e Medicina d’urgenza
Dipartimento Area critica, Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli, Bellinzona

Dr. med. Michael Llamas
Vice-Primario Dipartimento Area critica ODL
Direttore sanitario, Ospedale La Carità Locarno

Dr. med. Marco Conti
Vice-Primario Reparto di Medicina intensiva
Dipartimento Area critica, Ospedale Civico Lugano



CREDITI FORMATIVI / CREDITS

Società Svizzera di Anestesiologia e Medicina Postoperatoria: 8 crediti
Società Ticinese di Medicina Interna Generale (formazione allargata): 8 crediti
Società Svizzera di Medicina Intensiva: 8 crediti
Società Svizzera di Chirurgia: 6 crediti
Società Svizzera di Medicina d’Urgenza e di Salvataggio: 8 crediti

ORGANIZZAZIONE / ORGANISATION

Arianna Balducci, Denise Corvaglia-Talleri, Paolo Merlani, Marco Conti, 
Francesco Caronni, Alessio Acuzio, Alberto Pagnamenta

PARTECIPAZIONE / ATTENDANCE

La quota di partecipazione al simposio è di CHF 80 per i medici e CHF 40 
per gli infermieri. Per gli studenti la partecipazione è gratuita. Il congresso 
si svolge esclusivamente in presenza. Ai partecipanti regolarmente iscritti 
viene rilasciato un attestato di partecipazione.
The participation fee for the symposium is CHF 80 for doctors and CHF 40 
for nurses. For students, participation is free of charge. The symposium 
takes place exclusively in presence. A certificate of attendance will be 
issued to regularly registered participants.

Durante il Simposio verrà garantito un servizio di traduzione simulta-
nea italiano-inglese e viceversa.
An Italian-English simultaneous translation service and vice versa 
will be provided during the Symposium.

Iscrizione tramite qr-code / Registration via qr-code
https://eventi.eoc.ch/areacritica/

https://eventi.eoc.ch/areacritica/
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