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Curriculum Vitae della Dr.ssa med. Vittoria Espeli 
 
Nata a Sorengo nel 1979, è cittadina svizzera e vive a Lugano.  

Studia alla facoltà di medicina e chirurgia dell’Università dell'Insubria di Varese, dove si laurea e 
consegue il dottorato nel 2004.  

Ottiene il titolo in Oncologia medica nel 2010. 

Dopo la laurea inizia la sua formazione come medico assistente in Medicina Interna e in 
Oncologia medica presso l'Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli e presso l'Istituto 
Oncologico della Svizzera Italiana (IOSI). Dal 2009 al 2010 è medico assistente nel reparto di 
Otorinolaringoiatria dell'Ospedale Universitario di Losanna (CHUV). Dal 2010 al 2011 è 
capoclinica di Oncologia medica presso l'Ospedale Universitario di Ginevra (HUG). Rientra 
quindi allo IOSI nella funzione di capoclinica di Oncologia medica; nel luglio 2016 viene 
promossa al ruolo di caposervizio. 

Durante il suo percorso professionale ha ricoperto e/o ricopre tuttora diversi ruoli di 
responsabilità: dal 2013 è medico referente dell'Oncologia medica per i tumori del sistema 
nervoso, di testa-collo e della pelle, dal 2013 a metà 2016 è stata responsabile dell'ambulatorio 
IOSI della sede di Bellinzona, per poi assumere dal luglio 2016 quella dell'ambulatorio della sede 
di Mendrisio e, dal marzo 2023, quella dell'ambulatorio della sede di Lugano. 

Dal 2023 è responsabile del reparto degenti di Oncologia dello IOSI a Bellinzona. 

Dal 2023 ha costituito e conduce il gruppo di lavoro EOC "Immuno-tossicità". 

La sua attività di ricerca si concentra principalmente in studi di fase II e III nel campo dei tumori 
testa-collo, melanoma e sistema nervoso centrale. È presidente del gruppo di lavoro SAKK 
"Working Group Head and Neck Cancer". Ha pubblicato 35 articoli scientifici (H-index 12). 

È attiva nell'ambito dell'insegnamento sia presso la Scuola Universitaria Professionale della 
Svizzera Italiana (SUPSI) che presso l'Università della Svizzera Italiana (USI). Partecipa inoltre 
regolarmente come relatrice a corsi di formazione e simposi specialistici. 

È membro di comitato del Consiglio direttivo della Lega Cancro Ticino (dal giugno 2023 
vicepresidente) e presidente della Fondazione Zonta Club Lugano che elargisce borse di studio. 
 
 
 
 
 
 
Per ulteriori informazioni sono a disposizione: 

Prof. Dr. med. Paolo Ferrari, capo Area Medica - Direzione generale EOC 
(paolo.ferrari@eoc.ch – tel. 091 811 13 14) 
 
Ing. ETHZ Alessandro Bressan, Direttore Istituto Oncologico della Svizzera Italiana 
(alessandro.bressan@eoc.ch – tel. 091 811 90 06) 
 
 
Bellinzona, 29 luglio 2024 
 
Questo comunicato è pubblicato sul sito web dell’Ente Ospedaliero Cantonale: www.eoc.ch  
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