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Chirurgia sempre meno invasiva al 
Cardiocentro

Il Cardiocentro si è fatto promotore di una cardiochirurgia 
mini-invasiva per le ricostruzioni / sostituzioni delle valvole 
cardiache, e dal 2023 anche a pazienti affetti dalla malattia 
coronarica.

I vantaggi per i pazienti sono evidenti con una riduzione delle 
complicazioni chirurgiche e con tempi di recupero funzionale 
più rapidi.
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In aumento la chirurgia mini-invasiva 
robot-assistita a Lugano

La messa a regime del robot Da Vinci Xi ha permesso di 
accrescere la qualità e la quantità degli interventi robotici per 
diverse discipline eseguiti all’Ospedale regionale di Lugano

 Urologia, 

 Chirurgia epatobiliare e pancreatica, 

 Chirurgia bariatrica, 

 Chirurgia colo-rettale, 

 Ginecologia.
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Trattamenti urologici complessi 
d’avanguardia a Lugano

Ad agosto 2023 l’organo decisionale della Convenzione 
intercantonale sulla medicina altamente specializzata (Organo 
decisionale MAS) ha attribuito il mandato di prestazioni MAS 
per le cistectomie radicali e semplici al Servizio di Urologia 
dell’Ospedale regionale di Lugano.

Questi interventi vengono effettuati con tecniche di chirurgia 
robot-assistita all’avanguardia.
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Cure sempre più virtuose nel trattamento 
delle affezioni oculari
Il Servizio di oftalmologia EOC presso l’Ospedale Italiano si sta 
sviluppando verso una struttura moderna con sotto-discipline:

 retina medica, 

 retina chirurgica, 

 neuroftalmologia, 

 uveite, 

 glaucoma, 

 cataratta, anche con lenti speciali.
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Uso più appropriato delle trasfusioni, 
Bellinzona pioniere a livello svizzero
L’Ospedale San Giovanni ha iniziato un progetto per l’adozione delle 
nuove direttive OMS 2021 sull’uso più appropriato delle trasfusioni di 
sangue allo scopo di:

 Eliminare le trasfusioni potenzialmente evitabili

 Ottimizzare l’emoglobina prima di un intervento chirurgico

Nel 2023 il tasso di trasfusioni inappropriate è stato del 12% (rispetto 
al 31.5% nel 2020).

Il progetto dell’OSG è portato da esempio da Alliance Rouge CH per 
altri ospedali in Svizzera 

Conferenza Stampa Rapporto Annuale 2023



Un’unica culla per le mamme del 
Locarnese

Dal 1 giugno 2023 è iniziato il progetto di collaborazione tra 
l’Ospedale Regionale di Locarno e la Clinica Santa Chiara in 
ambito ginecologico-ostetrico.

La concentrazione delle nascite all’Ospedale La Carità migliora 
la presa a carico delle partorienti e permette di garantire un 
servizio di qualità superiore anche in caso di emergenza.
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Migliore offerta per i pazienti geriatrici del 
Locarnese

L’Ospedale La Carità ha completato il consolidamento del polo 
geriatrico del Locarnese

 Attivazione di 40 letti di geriatria acuta e ortogeriatria

 Potenziamento delle consulenze geriatriche nei reparti di 
degenza
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Nuove offerte di cura per i pazienti del 
Mendrisiotto

L’Ospedale Regionale di Mendrisio ha avviato nuove 
collaborazioni volte a completare l’offerta sanitaria adeguandola 
ai bisogni del territorio:

 Ambulatorio di medicina di viaggio e tropicale 

 Ambulatorio di logopedia

 Ambulatorio di neurochirurgia 

 Ambulatorio di oftalmologia

Conferenza Stampa Rapporto Annuale 2023



Cure sempre più specialistiche per 
pazienti con affezioni respiratorie

Nasce il Servizio di Pneumologia EOC, che riunisce gli 
ambulatori di pneumologia dell’EOC e il reparto di degenza 
(Bellinzona) in un’unica entità funzionale e clinica.

L’obiettivo è di garantire un miglioramento continuo e strutturato 
dell’offerta e del servizio erogato alla popolazione.

Le unità di Pneumologia Interventistica e di Ipertensione 
Polmonare promuovono il coordinamento delle cure 
specialistiche sotto un’unica responsabilità clinica. 
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Cure specialistiche per le persone colpite 
da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA)

Il Centro Myosuisse Ticino del Neurocentro, ha ottenuto il 
riconoscimento nell’ambito del piano nazionale sulle malattie 
rare come unico centro di riferimento del Cantone per le 
malattie neuromuscolari.

Myosuisse Ticino è uno 1 dei 7 centri accreditati a livello 
nazionale per offrire cure specialistiche alle persone colpite da 
malattie degenerative, in particolare la Sclerosi Laterale 
Amiotrofica (SLA).
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Consulenza specialistica per la prevenzione 
e la cura della tossicità da immunoterapia

L’immunoterapia ha rivoluzionato il trattamento di differenti tipi di 
tumori e il suo utilizzo è in crescita. 

Di conseguenza, sono in aumento i casi di pazienti che sviluppano 
una tossicità immuno-correlata, spesso difficile da diagnosticare e 
trattare. 

Il neocostituito Gruppo di esperti IOSI ha creato linee guida sugli 
esami di base da effettuare prima di iniziare un’immunoterapia e 
fornisce consulenza a tutti i medici del Cantone.
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Promozione dell’utilizzo sicuro dei farmaci 
in gravidanza e allattamento

L’Istituto di Scienze Farmacologiche della Svizzera Italiana 
(ISFI) ha attivato una collaborazione con il Dipartimento di 
ginecologia volta a fornire una consulenza specialistica 
sull’utilizzo sicuro di farmaci in gravidanza e allattamento.

Lo scopo del servizio è di garantire sempre che la donna riceva 
le terapie di cui necessita e al contempo non si corrano rischi 
per il nascituro.
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Primi della classe con farmaci di qualità a 
minor prezzo

L’Istituto di Scienze Farmacologiche
si è fatto promotore dell’utilizzo dei 
farmaci biosimilari, garantendo terapie 
altamente qualitative, efficaci e sicure. 

Questa iniziativa contribuisce 
concretamente al contenimento dei 
costi e della spesa sanitaria. 
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Biosimilari

Preparati di riferimento



Analisi batteriologiche all’avanguardia a 
EOLAB
Una prima ticinese vede l’introduzione di modernissimi 
apparecchi per le analisi batteriologiche all’Istituto di 
medicina di laboratorio dell’EOC (EOLAB).

Nel servizio di batteriologia una catena strumentale ha sostituito 
le metodiche tradizionali per le analisi batteriologiche, con 
importantissimi vantaggi:

 migliore qualità delle analisi

 tempi di consegna più rapidi dei risultati
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Formazione medica al servizio dei pazienti

Livello 1 (Cat. A, A2, E2, V2) Livello 2 (Cat. B, C2)

EOC = 27 EOC = 31

Privato = 1 Privato = 7



Miglior formazione dei medici al servizio 
della popolazione

L’Istituto Svizzero per la Formazione Medica (ISFM) ha 
assegnato i seguenti riconoscimenti:

 Certificazione di Centro di formazione A1 in Ortopedia e 
Traumatologia per ORL e ORBV (9 centri in Svizzera). 

 Certificazione di Centri di formazione in Medicina 
d’Urgenza SGNOR/SSMUS per il PS ORL categoria 1, e i 
PS ORBV, OBV e ODL categoria 2.
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Miglior formazione dei medici al servizio 
della popolazione

L’Istituto Svizzero per la Formazione Medica (ISFM) ha 
assegnato i seguenti riconoscimenti:

 Certificazione di Centro di formazione approfondita in 
Senologia ginecologica per ORL.

 Certificazione di Centro di formazione approfondita in 
Cure palliative per lo IOSI.

 Premio annuale della ISFM all’Istituto di Imaging della 
Svizzera Italiana (IIMSI) per la qualità del lavoro e i 
risultati nella formazione dei medici assistenti.
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Certificazione dei centri di trattamento dei 
tumori

La Deutsche Krebsgesellschaft (DKG) e la Società Europea degli 
specialisti del tumore mammario (EUSOMA) hanno riconfermato 
all’EOC le seguenti certificazioni:
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 Centro Polmone (DKG)

 Centro Prostata (DKG)

 Centro di Senologia (EUSOMA)

Migliori cure e sopravvivenza nei centri certificati
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