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Descrizione del periodo di pratica clinica per studenti del 
Master di Medicina (candidato medico)  

 

Disciplina medica Dermatologia 

Nome del primario PD Dr. med. Helmut Beltraminelli 

Durata minima e massima dello stage (in 
mesi) 

1-2  

Numero di posti a disposizione 2 

Sede(i) ospedaliere Ospedale Regionale di Bellinzona e valli, 
San Giovanni 

Nome del(i) reparto(i) Dermatologia 

Persona di contatto (email) eoc.dermatologia@eoc.ch  

Descrizione del Servizio all’interno del quale si svolge il periodo di pratica:  
 
Il Servizio di Dermatologia comprende un reparto di degenza con 6 letti e un 
poliambulatorio per le consultazioni ambulatoriali. 
Offriamo una presa in carico di tutte le malattie cutanee. Essendo l’unico reparto di 
Dermatologia in ospedale nel Cantone Ticino ci occupiamo anche di casi complessi o rari. 
In particolare abbiamo alcuni esperti che si occupano di tumori cutanei quali melanoma, 
linfoma cutaneo, medicamenti biologici, Dermatochirurgia e Chirurgia di Mohs, 
Dermatopatologia, Allergologia, Dermatopediatria, laser, eczema, psoriasi. I medici in 
formazione sono sempre supervisionati da uno specialista. 
Dal 2020 abbiamo una collaborazione con l’Università della Svizzera italiana e siamo attivi 
nell’insegnamento accademico. 
 

Descrizione delle attività a cui potrà prendere parte lo studente: 
 
La/il candidata/o avrà la possibilità di collaborare all’attività di reparto, urgenze 
dermatologiche e  
ambulatorio specialistico con l’obiettivo di vedere ed imparare il più possibile. Avrà, inoltre, 
la possibilità di partecipare a tutte le visite dermatologiche. La/il candidata/o avrà la 
possibilità di: 
 

- partecipare alla consultazione pazienti in ambulatorio; 
- partecipare alla visita pazienti in reparto degenti; 
- partecipare agli interventi chirurgici di Dermatochirurgia; 
- partecipare alle formazioni professionali di Dermatologia e Dermatopatologia; 
- consultare la letteratura (libri e articoli scientifici peer reviewed) dalla biblioteca di 

reparto e tramite l’accesso online EOC per pubmed 

Lista delle competenze che lo studente potrà acquisire durante questo periodo di pratica: 
 

- anamnesi dermatologica; 
- esame clinico con status dermatologico completo; 
- partecipazione alla presa in carico di pazienti degenti; 
- imparare la tecnica della biopsia cutanea; 
- familiarizzare con il ragionamento clinico dermatologico e sviluppo di diagnosi 

differenziale; 
- valutazione ed interpretazione dei reperti clinici; 
- redazione di lettere di degenza; 
- partecipazione a rapporti e formazioni; 
- partecipazione a discussioni interdisciplinari; 
- partecipazione a colloqui con i pazienti e le famiglie. 
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